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Пояснительная записка  

 

 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021г. № 287, Федеральной адаптированной образовательной 

программой основного общего образования  для обучающихся с ОВЗ , утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г 

№1025 обучающихся с ОВЗ школа реализует учебный план по  адаптированной  основной  общеобразовательной  программе основного общего 

образования обучающихся с ОВЗ . 

Учебный  план предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении ФАОП ООО, требований к результатам освоения программы коррекционной 

работы и условиям реализации ФАОП ООО.  

Определение варианта ФАОП ООО обучающегося с ЗПР составлено на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии 

(ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного психолого-медикопедагогического обследования, с учетом ИПР и в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации. 

Учебный план адресован обучающимся с ЗПР, имеющих  трудности в произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях 

деятельности и организованного поведения, и признаки общей социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной категории 

обучающихся могут отмечаться признаки легкой органической недостаточности центральной нервной системы (ЦНС), выражающиеся в 

повышенной психической истощаемости с сопутствующим снижением умственной работоспособности и устойчивости к интеллектуальным 

и эмоциональным нагрузкам. Помимо перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в разной степени 

выраженные, дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно-моторной координации, фонетико-фонематического 

развития, нейродинамики и др. Но при этом наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

Специфической формой организации коррекционных  учебных занятий являются, индивидуальные и логопедические занятия,  занятия по 

развитию психомоторики и сенсорных процессов, проводимые специалистами МБОУ «Центр диагностики и консультирования»  

Нижнекамского муниципального района. На  коррекционные  индивидуальные  и  занятия  по  логопедии, развитию  психомоторики  и 



сенсорных процессов по расписанию отводятся  часы,   как  в  первую, так и во вторую половину дня. Продолжительность коррекционных 

занятий составляет от 20 до 40  минут учебного времени.  

 

 

 

                                                                                УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской 

Федерации 

2 2 2 2 2 

Родная литература 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 0.5 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 



Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 30 32 33 34 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информатика 1 1 1 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 1 0 0 

Физическая культура 1 0 0 0 0 

Курс «3D моделирование» 0 0 0 1 0 

Итого 2 1 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Коррекционный курс: "Коррекционно-развивающие занятия: 

психокоррекционные (психологические и дефектологические)" 
3 3 3 3 3 

Коррекционный курс: "Логопедические занятия" 2 2 2 2 2 

Учебные недели        34 34 34 34 34 

Всего часов в год     1088 1122 119 1224 1224 
 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 5-9 классов 

МБОУ «Шереметьевская СОШ» НМР РТ на 2023 - 2024 учебный год. 

Промежуточная аттестация проводится в мае 2024 года,  

сроки промежуточной аттестации определяются на педагогическом совете школы в марте 2024 г. 

Классы/Предметы 5 6 7 8 9 

Русский язык ВГО/Д ВГО/КР ВГО/КР ВГО/ Т ВГО/КР 

Литература ВГО/ Т ВГО/ КР ВГО/ З ВГО/ КР ВГО/З 

Родной язык  ВГО/КР ВГО/КР ВГО/Д ВГО/КР ВГО/КР 

Родная  литература ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/КР ВГО/Т 

Иностранный язык  ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Математика ВГО/КР ВГО/КР    

Алгебра   ВГО/КР ВГО/КР ВГО/ 

Р 



Геометрия   ВГО/З ВГО/КР ВГО/КР 

Вероятность и 

статистика 

  ВГО/З ВГО/З ВГО/З 

Информатика ВГО/ПР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

История ВГО/Т     

История России 

Всеобщая история 

 ВГО/КР ВГО/П ВГО/КР ВГО/КР 

Обществознание  ВГО/Т ВГО/Т ВГО/КР ВГО/КР 

География ВГО/КР ВГО/КР ВГО/УЗ ВГО/Т ВГО/КР 

Физика   ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Химия    ВГО/КР ВГО/КР 

Биология ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Основы духовно-

нравственной культуры 

России 

ВГО/КР ВГО/КР    

Музыка 

 

ВГО/З ВГО/З ВГО /З ВГО /З  

Изобразительное 

искусство 

ВГО/КР ВГО/КР ВГО /КР ВГО/КР  

Технология  

 

ВГО/П ВГО/П ВГО/П ВГО/ПР  

Физическая культура 

 

ВГО/СН ВГО/СН ВГО/СН ВГО/СН ВГО/СН 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

  ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

 

Курс   «Творческое 

проектирование/Черчен

ие/» 

   Кач-я оценка уровня знаний/ 

КР 

 

 

 

 



 
 


